
日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 月 2 1 木 2 1 土 4 1 火 2 1 金 2
2 日 2 火 4 2 金 2 2 日 1 2 水 2 環境サミット① 2 土 4
3 月 3 水 4 3 土 4 3 月 2 3 木 2 環境サミット② 3 日 1
4 火 4 木 4 4 日 1 4 火 2 4 金 2 環境サミット③ 4 月 2
5 水 5 金 4 5 月 2 5 水 2 5 土 4 5 火 2
6 木 6 土 1 6 火 2 6 木 2 6 日 1 6 水 2
7 金 7 日 1 7 水 2 7 金 2 7 月 2 7 木 2
8 土 4 8 月 2 8 木 2 8 土 4 8 火 2 8 金 2
9 日 4 9 火 2 9 金 2 9 日 8 美ら島記念・八重瀬町・AM8：00 9 水 2 9 土 4
10 月 2 10 水 2 10 土 4 10 月 2 10 木 2 10 日 2 個人選手権・八重瀬町

11 火 2 11 木 2 11 日 1 11 火 2 11 金 4 全国総体・北海道 11 月 2
12 水 1 12 金 2 12 月 2 12 水 2 12 土 4 全国総体・北海道 12 火 2
13 木 2 13 土 7 普及育成大会・豊見城・AM11：00 13 火 2 13 木 2 13 日 1 全国総体・北海道 13 水 2
14 金 2 14 日 1 14 水 2 14 金 2 14 月 2 全国総体・北海道 14 木 2
15 土 4 15 月 1 15 木 2 15 土 4 15 火 2 15 金 2
16 日 4 16 火 1 中間考査① 16 金 2 16 日 1 16 水 2 16 土 4
17 月 2 17 水 2 中間考査② 17 土 4 九州総体・熊本 17 月 1 17 木 2 17 日 1
18 火 2 18 木 2 18 日 1 九州総体・熊本 18 火 2 18 金 2 18 月 1
19 水 1 19 金 2 19 月 2 19 水 2 19 土 4 19 火 2
20 木 2 20 土 4 20 火 2 期末考査① 20 木 2 20 日 1 国体選考・糸満高校 20 水 2
21 金 2 21 日 1 21 水 2 期末考査② 21 金 2 21 月 2 21 木 2
22 土 4 22 月 2 22 木 2 期末考査③ 22 土 4 全国高校女子・石川県 22 火 2 22 金 2
23 日 4 23 火 2 23 金 4 慰霊の日 23 日 1 23 水 2 23 土 4
24 月 2 24 水 2 24 土 4 24 月 2 24 木 2 24 日 1
25 火 2 25 木 2 25 日 1 25 火 2 25 金 2 25 月 2
26 水 2 26 金 10 県総体総合開会式 26 月 2 26 水 2 26 土 4 26 火 2
27 木 2 27 土 10 県総体・糸満・AM7：00～ 27 火 2 27 木 2 27 日 1 27 水 2
28 金 2 28 日 10 県総体・糸満・AM7：00～ 28 水 2 28 金 2 28 月 2 28 木 2
29 土 1 29 月 1 29 木 2 29 土 4 29 火 2 29 金 2
30 日 1 30 火 2 30 金 2 30 日 1 30 水 2 30 土 4

31 水 2 31 月 2 31 木 2

日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 2 1 金 2 1 月 4 1 木 2 1 金 2
2 月 2 2 木 2 2 土 4 2 火 2 2 金 2 2 土 4
3 火 2 3 金 4 3 日 1 3 水 2 3 土 4 3 日 1
4 水 2 4 土 4 4 月 2 4 木 2 4 日 1 4 月 2
5 木 2 5 日 1 5 火 2 5 金 2 5 月 2 5 火 2
6 金 2 6 月 2 6 水 2 6 土 4 6 火 2 6 水 2
7 土 4 7 火 2 7 木 2 7 日 1 7 水 2 7 木 2
8 日 1 8 水 2 8 金 2 8 月 1 8 木 2 8 金 2
9 月 1 9 木 2 9 土 8 海邦国体記念・国頭村 9 火 2 9 金 2 9 土 4
10 火 2 10 金 2 10 日 8 海邦国体記念・国頭村 10 水 2 10 土 1 全国指導者講習会 10 日 1 学校対抗・沖縄水産

11 水 2 11 土 4 11 月 2 11 木 2 11 日 1 全国指導者講習会 11 月 2
12 木 2 特別国体・鹿児島県 12 日 1 12 火 2 12 金 2 12 月 1 12 火 2
13 金 2 特別国体・鹿児島県 13 月 2 13 水 2 13 土 8 九州選抜・熊本県 13 火 2 13 水 2
14 土 4 特別国体・鹿児島県 14 火 2 14 木 2 14 日 8 九州選抜・熊本県 14 水 2 14 木 2
15 日 1 特別国体・鹿児島県 15 水 2 15 金 2 15 月 2 15 木 2 15 金 2
16 月 2 特別国体・鹿児島県 16 木 2 16 土 4 16 火 2 16 金 2 16 土 4
17 火 2 17 金 2 17 日 1 17 水 2 17 土 4 17 日 1
18 水 2 18 土 1 県民体育大会・宮古島 18 月 2 18 木 2 18 日 1 18 月 2
19 木 2 19 日 1 県民体育大会・宮古島 19 火 2 19 金 2 19 月 2 19 火 2
20 金 2 20 月 2 20 水 2 20 土 4 20 火 2 20 水 4
21 土 4 21 火 2 21 木 2 21 日 1 21 水 2 21 木 2
22 日 1 22 水 2 22 金 2 22 月 2 22 木 2 22 金 2
23 月 2 23 木 4 23 土 4 23 火 2 23 金 4 全日本ジュニア・京都府 23 土 4
24 火 2 24 金 2 24 日 1 24 水 2 24 土 4 全日本ジュニア・京都府 24 日 1 全国選抜・石川県

25 水 2 25 土 4 25 月 2 25 木 2 25 日 1 全日本ジュニア・京都府 25 月 2 全国選抜・石川県

26 木 2 26 日 1 26 火 2 26 金 2 26 月 2 26 火 2 全国選抜・石川県

27 金 2 27 月 2 27 水 2 27 土 4 27 火 2 27 水 2
28 土 8 県新人・豊見城高校 28 火 2 28 木 2 28 日 8 琉球新報旗争奪・沖縄水産 28 水 2 28 木 2
29 日 8 県新人・豊見城高校 29 水 2 29 金 2 29 月 2 29 木 2 29 金 2
30 月 2 30 木 2 30 土 4 30 火 2 30 土 4
31 火 2 31 日 1 31 水 2 31 日 1

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

計画 ３月 計画

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

計画 １月 計画 ２月１０月 計画 １１月 計画 １２月

計画 ７月 計画 ８月４月 計画 ５月 計画 ６月 計画 ９月 計画

２０２３年度　　　　辺土名高校　ウエイトリフティング部活動　年間計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 1 月 2 1 木 2 1 土 4 1 火 1 1 金 2 2学期始業式
2 日 1 2 火 3 2 金 2 2 日 1 2 水 3 2 土 大会 高校対抗戦
3 月 1 3 水 3 3 土 4 3 月 2 3 木 3 3 日 1
4 火 1 4 木 3 4 日 1 4 火 1 4 金 3 4 月 2
5 水 1 5 金 1 5 月 2 5 水 2 5 土 3 5 火 1
6 木 1 6 土 1 6 火 1 6 木 2 6 日 1 6 水 2
7 金 2 始業式・入学式 7 日 3 7 水 2 7 金 2 7 月 3 7 木 2
8 土 4 8 月 1 8 木 2 8 土 4 8 火 1 8 金 2
9 日 1 9 火 1 9 金 2 9 日 1 9 水 3 9 土 4
10 月 2 10 水 1 10 土 4 10 月 2 10 木 3 10 日 1
11 火 1 11 木 1 11 日 1 11 火 1 11 金 3 11 月 2
12 水 2 12 金 1 12 月 2 12 水 2 12 土 3 12 火 1
13 木 2 13 土 2 13 火 1 13 木 2 13 日 1 13 水 2
14 金 2 14 日 1 14 水 1 14 金 2 14 月 3 14 木 2
15 土 4 15 月 1 15 木 1 15 土 4 15 火 1 15 金 2
16 日 1 16 火 1 中間考査① 16 金 1 16 日 1 16 水 3 16 土 4
17 月 2 17 水 2 中間考査② 17 土 1 17 月 4 17 木 3 17 日 4
18 火 1 18 木 2 18 日 1 18 火 1 18 金 3 18 月 1
19 水 2 19 金 2 19 月 1 19 水 2 19 土 3 19 火 2
20 木 2 20 土 4 20 火 1 期末考査① 20 木 2 1学期終業式 20 日 1 20 水 2
21 金 2 21 日 1 21 水 1 期末考査② 21 金 2 21 月 3 21 木 2
22 土 大会 ﾊｲｽｸｰﾙｼﾞｬﾊﾟﾝｶｯﾌﾟ 22 月 2 22 木 2 期末考査③ 22 土 3 22 火 3 22 金 2
23 日 1 23 火 1 23 金 2 23 日 1 23 水 大会 NTT西日本杯 23 土 4
24 月 2 24 水 2 24 土 4 24 月 3 24 木 大会 NTT西日本杯 24 日 1
25 火 1 25 木 2 25 日 1 25 火 1 25 金 1 25 月 2
26 水 2 26 金 大会 高校総体総合開会式 26 月 2 26 水 3 26 土 3 26 火 1
27 木 2 27 土 大会 高校総体 27 火 1 27 木 3 27 日 1 27 水 2
28 金 2 28 日 大会 高校総体 28 水 2 28 金 3 28 月 3 28 木 2
29 土 4 29 月 2 29 木 2 29 土 3 29 火 3 29 金 2
30 日 1 30 火 1 30 木 2 30 日 1 30 水 3 30 土 1 辺高祭

31 水 2 31 月 3 31 木 3

日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 4 1 水 2 1 金 2 校内ロードレース大会 1 月 1 1 木 1 1 金 2 卒業式
2 月 2 2 木 2 2 土 4 2 火 1 2 金 1 2 土 大会 美ら島総体記念大会

3 火 1 3 金 4 3 日 1 3 水 1 3 土 3 3 日 1
4 水 1 4 土 4 4 月 2 4 木 3 4 日 1 4 月 2
5 木 1 5 日 1 5 火 1 5 金 3 5 月 1 5 火 1
6 金 1 6 月 2 6 水 2 6 土 3 6 火 1 学年末考査① 6 水 1 高校入試①
7 土 3 7 火 1 7 木 2 7 日 1 7 水 1 学年末考査② 7 木 1 高校入試②
8 日 3 8 水 2 8 金 2 8 月 3 8 木 2 学年末考査③ 8 金 1 自宅学習③
9 月 1 9 木 2 9 土 4 9 火 1 3学期始業式 9 金 2 3年生を送る会 9 土 3
10 火 1 10 金 2 10 日 1 10 水 2 10 土 4 10 日 3
11 水 1 中間考査① 11 土 4 11 月 2 11 木 2 11 日 1 11 月 1 自宅学習④
12 木 2 中間考査② 12 日 1 12 火 1 12 金 2 12 月 4 12 火 1 自宅学習⑤
13 金 2 13 月 2 13 水 2 13 土 大会 全沖縄高校選手権大会 13 火 1 13 水 2
14 土 大会 高校新人大会 14 火 1 14 木 2 14 日 3 14 水 2 14 木 2
15 日 大会 高校新人大会 15 水 1 15 金 2 15 月 2 15 木 2 15 金 2
16 月 大会 高校新人大会 16 木 1 16 土 4 16 火 1 16 金 2 16 土 4
17 火 1 17 金 1 17 日 大会 県連盟会長杯 17 水 2 3年学年末考査① 17 土 4 17 日 1
18 水 2 18 土 3 18 月 2 18 木 2 3年学年末考査② 18 日 1 18 月 2
19 木 2 19 日 1 19 火 1 19 金 2 3年学年末考査③ 19 月 2 19 火 1
20 金 2 20 月 1 20 水 2 20 土 4 20 火 1 20 水 2
21 土 4 21 火 1 期末考査① 21 木 2 21 日 1 21 水 2 21 木 2
22 日 1 22 水 1 期末考査② 22 金 2 22 月 2 22 木 2 22 金 2 修了式・離任式
23 月 2 23 木 2 23 土 4 23 火 1 23 金 4 23 土 3
24 火 1 24 金 2 期末考査③ 24 日 1 24 水 2 24 土 4 24 日 1
25 水 2 25 土 4 25 月 2 2学期終業式 25 木 2 25 日 1 25 月 3
26 木 2 26 日 1 26 火 1 26 金 2 26 月 2 26 火 1
27 金 2 27 月 2 27 水 2 27 土 4 27 火 1 27 水 3
28 土 4 28 火 1 28 木 2 28 日 1 28 水 2 28 木 3
29 日 1 29 水 2 29 金 1 29 月 2 29 木 1 卒業式予行演習 29 金 3
30 月 2 30 木 2 30 土 1 30 火 1 30 土 3
31 火 2 31 日 1 31 水 1 31 日 1

２０２３年度　　　　　　　　　　　辺土名高校　男女ソフトテニス部活動　年間計画
４月 計画 ５月 計画 ６月 計画 ９月 計画計画 ７月 計画 ８月

計画 １月 計画 ２月１０月 計画 １１月 計画 １２月

備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・
時間帯・ｅｔｃ）

計画 ３月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 時間 休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 月 1 木 練習 1 土 練習 3 1 火 1 金 練習
2 日 2 火 練習 2 金 練習 2 日 1 2 水 練習 2 土 練習
3 月 3 水 練習 3 土 練習 3 月 練習 2 3 木 練習 3 日 練習
4 火 4 木 練習 4 日 練習 4 火 1 4 金 練習 4 月 練習
5 水 5 金 練習 5 月 練習 5 水 練習 2 5 土 練習 5 火
6 木 6 土 6 火 6 木 練習 2 6 日 練習 6 水 練習
7 金 7 日 7 水 練習 7 金 練習 2 7 月 練習 7 木 練習
8 土 8 月 練習 8 木 練習 8 土 練習 3 8 火 8 金 練習
9 日 9 火 9 金 練習 9 日 1 9 水 学校閉庁日 9 土 大会 秋季大会
10 月 10 水 10 土 練習 10 月 練習 2 10 木 学校閉庁日 10 日 大会 秋季大会
11 火 11 木 11 日 練習 11 火 1 11 金 練習 学校閉庁日 11 月 練習
12 水 12 金 12 月 練習 12 水 練習 2 12 土 大会 新人中央大会 12 火
13 木 13 土 練習 13 火 13 木 練習 2 13 日 大会 新人中央大会 13 水 練習
14 金 14 日 練習 14 水 練習 14 金 練習 2 14 月 練習 14 木 練習
15 土 練 15 月 15 木 練習 15 土 練習 3 15 火 大会 新人中央大会 15 金 練習
16 日 練習 16 火 中間考査 16 金 練習 16 日 練習 3 16 水 大会 新人中央大会 16 土 練習 秋季大会
17 月 練習 17 水 練習 中間考査 17 土 大会 選手権大会 17 月 大会 8 地区新人大会 17 木 17 日 練習 秋季大会
18 火 18 木 練習 18 日 18 火 1 18 金 練習 18 月 練習 秋季大会
19 水 練習 19 金 練習 19 月 19 水 練習 2 19 土 練習 19 火
20 木 20 土 練習 20 火 期末考査 20 木 練習 2 20 日 20 水 練習
21 金 練習 21 日 練習 21 水 期末考査 21 金 練習 2 21 月 練習 21 木 練習
22 土 大会 北部地区大会 22 月 練習 22 木 練習 期末考査 22 土 大会 8 地区新人大会 22 火 22 金 練習
23 日 大会 北部地区大会 23 火 23 金 練習 23 日 大会 8 地区新人大会 23 水 練習 23 土 練習
24 月 24 水 練習 24 土 練習 24 月 練習 2 24 木 練習 24 日
25 火 練習 25 木 練習 25 日 25 火 1 25 金 練習 25 月 練習
26 水 練習 26 金 練習 26 月 練習 26 水 練習 2 26 土 練習 26 火
27 木 27 土 練習 27 火 27 木 練習 2 27 日 27 水 練習
28 金 練習 28 日 練習 28 水 練習 28 金 練習 2 28 月 練習 28 木 練習
29 土 大会 北部地区大会 29 月 練習 29 木 練習 29 土 大会 8 地区新人大会 29 火 29 金
30 日 練習 30 火 30 木 練習 30 日 大会 8 地区新人大会 30 水 30 土 辺高祭

31 水 練習 31 月 練習 2 31 木

日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 時間 休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 練 1 水 練習 1 金 練習 1 月 1 1 木 1 金 卒業式
2 月 練習 2 木 練習 2 土 練習 2 火 1 2 金 2 土 練習
3 火 3 金 練習 3 日 3 水 1 3 土 3 日 練習
4 水 4 土 練習 4 月 練習 4 木 練習 2 4 日 4 月 練習
5 木 5 日 5 火 5 金 練習 2 5 月 5 火
6 金 6 月 練習 6 水 練習 6 土 練習 3 6 火 学年末j考査 6 水 高校入試
7 土 練習 7 火 7 木 練習 7 日 練習 3 7 水 学年末j考査 7 木 高校入試
8 日 練習 8 水 練習 8 金 練習 8 月 1 8 木 練習 学年末j考査 8 金 練習
9 月 大会 北部地区１年生大会 9 木 練習 9 土 練習 9 火 1 9 金 練習 9 土 練習
10 火 10 金 練習 10 日 10 水 練習 2 10 土 練習 10 日 練習
11 水 中間考査 11 土 大会 １年生中央大会 11 月 練習 11 木 練習 2 11 日 練習 11 月 練習
12 木 練習 中間考査 12 日 大会 １年生中央大会 12 火 12 金 練習 2 12 月 練習 12 火
13 金 練習 13 月 練習 13 水 練習 13 土 練習 3 13 火 13 水 練習
14 土 大会 北部地区１年生大会 14 火 14 木 練習 14 日 1 14 水 練習 14 木 練習
15 日 大会 北部地区１年生大会 15 水 15 金 練習 15 月 練習 2 15 木 練習 15 金 練習
16 月 練習 16 木 16 土 大会 野球部対抗競技大会 16 火 1 16 金 練習 16 土 練習
17 火 17 金 17 日 17 水 練習 2 17 土 練習 17 日
18 水 練習 18 土 １年生中央大会 18 月 練習 18 木 練習 2 18 日 18 月 練習
19 木 練習 19 日 １年生中央大会 19 火 19 金 練習 2 19 月 練習 19 火
20 金 練習 20 月 20 水 練習 20 土 練習 3 20 火 20 水 大会 春季大会
21 土 大会 北部地区１年生大会 21 火 期末考査 21 木 練習 21 日 1 21 水 練習 21 木 練習
22 日 大会 北部地区１年生大会 22 水 期末考査 22 金 練習 22 月 練習 2 22 木 練習 22 金 練習
23 月 練習 23 木 23 土 練習 23 火 1 23 金 練習 23 土 練習 春季大会
24 火 24 金 練習 期末考査 24 日 24 水 練習 2 24 土 練習 24 日 練習 春季大会
25 水 練習 25 土 練習 25 月 練習 25 木 練習 2 25 日 練習 25 月 練習
26 木 練習 26 日 26 火 26 金 練習 2 26 月 練習 26 火
27 金 練習 27 月 練習 27 水 練習 27 土 練習 3 27 火 27 水 練習
28 土 練習 28 火 28 木 練習 28 日 1 28 水 練習 28 木 練習
29 日 29 水 練習 29 金 29 月 練習 2 29 木 練習 29 金 練習
30 月 練習 30 木 練習 30 土 30 火 1 30 土 練習
31 火 31 日 31 水 1 31 日

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

実績
備考

（大会名・場所・時間
帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

実績 備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

計画 ３月 計画

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

計画 １月 計画 ２月１０月 計画 １１月 計画 １２月

計画 ７月 計画 ８月

２０２３年度　　　　辺土名高校　野球部　部活動　年間計画
４月 計画 ５月 計画 ６月 計画 ９月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 1 月 1 1 木 1 1 土 1 1 火 1 1 金 1 2学期始業式
2 日 1 2 火 1 2 金 1 2 日 練習 2 水 1 2 土 1
3 月 1 3 水 1 3 土 1 3 月 1 3 木 1 3 日 練習
4 火 1 4 木 1 4 日 大会 高校総体 4 火 1 4 金 1 4 月 1
5 水 1 5 金 1 5 月 1 5 水 1 5 土 1 5 火 1
6 木 1 6 土 1 6 火 1 6 木 1 6 日 練習 6 水 1
7 金 1 7 日 1 7 水 1 7 金 1 7 月 1 7 木 1
8 土 1 8 月 1 8 木 1 8 土 1 8 火 1 8 金 1
9 日 練習 9 火 1 9 金 1 9 日 練習 9 水 1 9 土 1
10 月 1 10 水 1 10 土 1 10 月 1 10 木 1 10 日 練習
11 火 1 11 木 1 11 日 練習 11 火 1 11 金 1 11 月 1
12 水 1 12 金 1 12 月 1 12 水 1 12 土 1 12 火 1
13 木 1 13 土 1 13 火 1 13 木 1 13 日 練習 13 水 1
14 金 1 14 日 練習 14 水 1 14 金 1 14 月 1 14 木 1
15 土 1 15 月 1 15 木 1 15 土 1 15 火 1 15 金 1
16 日 練習 16 火 1 16 金 1 16 日 練習 16 水 1 16 土 1
17 月 1 17 水 1 17 土 大会 全九州高等学校体育大会 17 月 1 17 木 1 17 日 練習
18 火 1 18 木 1 18 日 大会 全九州高等学校体育大会 18 火 1 18 金 1 18 月 1
19 水 1 19 金 1 19 月 1 19 水 1 19 土 1 19 火 1
20 木 1 20 土 1 20 火 1 1学期期末考査 20 木 1 1学期終業式 20 日 練習 20 水 1
21 金 1 21 日 練習 21 水 1 1学期期末考査 21 金 1 21 月 1 21 木 1
22 土 1 22 月 1 22 木 1 1学期期末考査 22 土 1 22 火 1 22 金 1
23 日 練習 23 火 1 23 金 1 23 日 練習 23 水 1 23 土 1
24 月 1 24 水 1 24 土 1 24 月 1 24 木 1 24 日 練習
25 火 1 25 木 1 25 日 練習 25 火 1 25 金 試合 九州ブロック大会 25 月 1
26 水 1 26 金 1 26 月 1 26 水 1 26 土 試合 九州ブロック大会 26 火 1
27 木 1 27 土 1 27 火 1 27 木 1 27 日 試合 九州ブロック大会 27 水 1
28 金 1 28 日 練習 高体連北部支部 28 水 1 28 金 1 28 月 1 28 木 1
29 土 1 29 月 1 29 木 1 29 土 1 29 火 1 29 金 1
30 日 練習 30 火 1 30 木 1 30 日 練習 30 水 1 30 土 1 辺高祭

31 水 1 31 月 1 31 木 1

日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 辺高祭 1 水 1 1 金 1 1 月 1 1 木 1 1 金 卒業式
2 月 1 2 木 1 2 土 1 2 火 1 2 金 1 2 土
3 火 1 3 金 1 3 日 練習 3 水 1 3 土 1 3 日 練習
4 水 1 4 土 1 4 月 1 4 木 1 4 日 練習 4 月 1
5 木 1 5 日 練習 5 火 1 5 金 1 5 月 1 5 火 1
6 金 1 6 月 1 6 水 1 6 土 1 6 火 1 3学期期末考査 6 水 1 高校入試
7 土 1 7 火 1 7 木 1 7 日 練習 7 水 1 3学期期末考査 7 木 1 高校入試
8 日 練習 8 水 1 8 金 1 8 月 1 8 木 1 3学期期末考査 8 金 1 自宅学習
9 月 1 9 木 1 9 土 1 9 火 1 3学期始業式 9 金 1 9 土 1
10 火 1 10 金 1 10 日 練習 10 水 1 10 土 1 10 日 練習
11 水 1 2学期中間考査 11 土 1 11 月 1 11 木 1 11 日 練習 11 月 1 自宅学習
12 木 1 2学期中間考査 12 日 練習 12 火 1 12 金 1 12 月 1 12 火 1 自宅学習
13 金 1 13 月 1 13 水 1 13 土 1 13 火 1 2年修学旅行 13 水 1
14 土 1 14 火 1 14 木 1 14 日 練習 14 水 1 2年修学旅行 14 木 1
15 日 練習 15 水 1 15 金 1 15 月 1 15 木 1 2年修学旅行 15 金 1
16 月 1 16 木 1 16 土 1 16 火 1 16 金 1 16 土 1
17 火 1 17 金 大会 九州選抜大会 17 日 練習 17 水 1 17 土 1 17 日 練習
18 水 1 18 土 大会 九州選抜大会 18 月 1 18 木 1 18 日 練習 18 月 1
19 木 1 19 日 大会 九州選抜大会 19 火 1 19 金 1 19 月 1 19 火 1
20 金 1 20 月 1 20 水 1 20 土 大会 県新人大会 20 火 1 20 水 1
21 土 1 21 火 1 2学期期末考査 21 木 1 21 日 大会 県新人大会 21 水 1 21 木 1
22 日 大会 選抜大会県予選 22 水 1 2学期期末考査 22 金 1 22 月 1 22 木 1 22 金 1 修了式
23 月 1 23 木 1 23 土 1 23 火 1 23 金 1 23 土 1
24 火 1 24 金 1 2学期期末考査 24 日 練習 24 水 1 24 土 1 24 日 練習
25 水 1 25 土 1 25 月 1 2学期終業式 25 木 1 25 日 練習 25 月
26 木 1 26 日 練習 26 火 1 26 金 1 26 月 1 26 火
27 金 1 27 月 1 27 水 1 27 土 1 27 火 1 27 水
28 土 1 28 火 1 28 木 1 28 日 練習 28 水 1 28 木
29 日 練習 29 水 1 29 金 1 29 月 1 29 木 1 29 金
30 月 1 30 木 1 30 土 1 30 火 1 30 土
31 火 1 31 日 1 31 水 1 31 日

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

計画 ３月 計画

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

計画 １月 計画 ２月１０月 計画 １１月 計画 １２月

計画 ７月 計画 ８月

２０２３年度　　　辺土名高校　ホッケー部活動　年間計画
４月 計画 ５月 計画 ６月 計画 ９月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 1 月 1 1 木 1 1 土 1 1 火 1 1 金 1
2 日 1 2 火 1 2 金 1 2 日 1 2 水 1 2 土 1
3 月 1 3 水 1 3 土 1 3 月 1 3 木 1 3 日 1
4 火 1 4 木 1 4 日 1 4 火 1 4 金 1 4 月 1
5 水 1 5 金 1 5 月 1 5 水 1 5 土 1 5 火 1
6 木 1 6 土 1 6 火 1 6 木 1 6 日 1 6 水 1
7 金 1 7 日 1 7 水 1 7 金 1 7 月 1 7 木 1
8 土 1 8 月 1 8 木 1 8 土 1 8 火 1 8 金 1
9 日 1 9 火 1 9 金 1 9 日 1 9 水 1 9 土 1
10 月 1 10 水 1 10 土 1 10 月 1 10 木 1 10 日 1
11 火 1 11 木 1 11 日 1 11 火 1 11 金 1 11 月 1
12 水 1 12 金 1 12 月 1 12 水 1 12 土 1 12 火 1
13 木 1 13 土 1 13 火 1 13 木 1 13 日 1 13 水 1
14 金 1 14 日 1 14 水 1 14 金 1 14 月 1 14 木 1
15 土 1 15 月 1 15 木 1 15 土 1 15 火 1 15 金 1
16 日 1 16 火 1 16 金 1 16 日 1 16 水 1 16 土 1
17 月 1 17 水 1 17 土 1 17 月 1 17 木 1 17 日 1
18 火 1 18 木 1 18 日 1 18 火 1 18 金 1 18 月 1
19 水 1 19 金 1 19 月 1 19 水 1 19 土 1 19 火 1
20 木 1 20 土 1 20 火 1 20 木 1 20 日 1 20 水 1
21 金 1 21 日 1 21 水 1 21 金 1 21 月 1 21 木 1
22 土 1 22 月 1 22 木 1 22 土 1 22 火 1 22 金 1
23 日 1 23 火 1 23 金 1 23 日 1 23 水 1 23 土 1
24 月 1 24 水 1 24 土 1 24 月 1 24 木 1 24 日 1
25 火 1 25 木 1 25 日 1 25 火 1 25 金 1 25 月 1
26 水 1 26 金 1 26 月 1 26 水 1 26 土 1 26 火 1
27 木 1 27 土 1 27 火 1 27 木 1 27 日 1 27 水 1
28 金 1 28 日 1 28 水 1 28 金 1 28 月 1 28 木 1
29 土 1 29 月 1 29 木 1 29 土 1 29 火 1 29 金 1
30 日 1 30 火 1 30 木 1 30 日 1 30 水 1 30 土 1

31 水 1 31 月 1 31 木 1

日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 1 1 金 1 1 月 1 1 木 1 1 金 1
2 月 1 2 木 1 2 土 1 2 火 1 2 金 1 2 土 1
3 火 1 3 金 1 3 日 1 3 水 1 3 土 1 3 日 1
4 水 1 4 土 1 4 月 1 4 木 1 4 日 1 4 月 1
5 木 1 5 日 1 5 火 1 5 金 1 5 月 1 5 火 1
6 金 1 6 月 1 6 水 1 6 土 1 6 火 1 6 水 1
7 土 1 7 火 1 7 木 1 7 日 1 7 水 1 7 木 1
8 日 1 8 水 1 8 金 1 8 月 1 8 木 1 8 金 1
9 月 1 9 木 1 9 土 1 9 火 1 9 金 1 9 土 1
10 火 1 10 金 1 10 日 1 10 水 1 10 土 1 10 日 1
11 水 1 11 土 1 11 月 1 11 木 1 11 日 1 11 月 1
12 木 1 12 日 1 12 火 1 12 金 1 12 月 1 12 火 1
13 金 1 13 月 1 13 水 1 13 土 1 13 火 1 13 水 1
14 土 1 14 火 1 14 木 1 14 日 1 14 水 1 14 木 1
15 日 1 15 水 1 15 金 1 15 月 1 15 木 1 15 金 1
16 月 1 16 木 1 16 土 1 16 火 1 16 金 1 16 土 1
17 火 1 17 金 1 17 日 1 17 水 1 17 土 1 17 日 1
18 水 1 18 土 1 18 月 1 18 木 1 18 日 1 18 月 1
19 木 1 19 日 1 19 火 1 19 金 1 19 月 1 19 火 1
20 金 1 20 月 1 20 水 1 20 土 1 20 火 1 20 水 1
21 土 1 21 火 1 21 木 1 21 日 1 21 水 1 21 木 1
22 日 1 22 水 1 22 金 1 22 月 1 22 木 1 22 金 1
23 月 1 23 木 1 23 土 1 23 火 1 23 金 1 23 土 1
24 火 1 24 金 1 24 日 1 24 水 1 24 土 1 24 日 1
25 水 1 25 土 1 25 月 1 25 木 1 25 日 1 25 月 1
26 木 1 26 日 1 26 火 1 26 金 1 26 月 1 26 火 1
27 金 1 27 月 1 27 水 1 27 土 1 27 火 1 27 水 1
28 土 1 28 火 1 28 木 1 28 日 1 28 水 1 28 木 1
29 日 1 29 水 1 29 金 1 29 月 1 29 木 1 29 金 1
30 月 1 30 木 1 30 土 1 30 火 1 30 土 1
31 火 1 31 日 1 31 水 1 31 日 1

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

計画 ３月 計画

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

計画 １月 計画 ２月１０月 計画 １１月 計画 １２月

計画 ７月 計画 ８月

２０２３年度　　辺土名高校　バドミントン同好会活動　年間計画
４月 計画 ５月 計画 ６月 計画 ９月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 1 月 1 1 木 練習 1 土 1 1 火 1 1 金 練習
2 日 1 2 火 練習 2 金 練習 2 日 練習 2 水 1 2 土 1
3 月 1 3 水 1 3 土 1 3 月 1 3 木 1 3 日 練習
4 火 1 4 木 1 4 日 練習 4 火 練習 4 金 1 4 月 1
5 水 1 5 金 1 5 月 1 5 水 1 5 土 1 5 火 練習
6 木 1 6 土 1 6 火 練習 6 木 練習 6 日 練習 6 水 1
7 金 1 7 日 1 7 水 1 7 金 練習 7 月 1 7 木 練習
8 土 1 8 月 1 8 木 練習 8 土 1 8 火 練習 8 金 練習
9 日 1 9 火 1 9 金 練習 9 日 練習 9 水 1 9 土 1
10 月 1 10 水 1 10 土 1 10 月 1 10 木 練習 10 日 練習
11 火 練習 11 木 1 11 日 練習 11 火 練習 11 金 1 11 月 1
12 水 1 12 金 1 12 月 1 12 水 1 12 土 1 12 火 練習
13 木 練習 13 土 1 13 火 1 13 木 練習 13 日 練習 13 水 1
14 金 練習 14 日 1 14 水 1 14 金 練習 14 月 1 14 木 練習
15 土 1 15 月 1 15 木 1 15 土 1 15 火 練習 15 金 練習
16 日 1 16 火 1 16 金 1 16 日 練習 16 水 1 16 土 1
17 月 1 17 水 1 17 土 1 17 月 1 17 木 練習 17 日 練習
18 火 練習 18 木 練習 18 日 1 18 火 練習 18 金 練習 18 月 1
19 水 1 19 金 練習 19 月 1 19 水 1 19 土 1 19 火 練習
20 木 練習 20 土 1 20 火 1 20 木 練習 20 日 練習 20 水 1
21 金 練習 21 日 練習 21 水 1 21 金 練習 21 月 1 21 木 練習
22 土 1 22 月 1 22 木 1 22 土 1 22 火 練習 22 金 練習
23 日 練習 23 火 練習 23 金 練習 23 日 練習 23 水 1 23 土 1
24 月 1 24 水 1 24 土 1 24 月 1 24 木 練習 24 日 練習
25 火 練習 25 木 練習 25 日 練習 25 火 練習 25 金 練習 25 月 1
26 水 1 26 金 練習 26 月 1 26 水 1 26 土 1 26 火 練習
27 木 練習 27 土 1 27 火 練習 27 木 練習 27 日 練習 27 水 1
28 金 練習 28 日 1 28 水 1 28 金 1 28 月 1 28 木 練習
29 土 1 29 月 1 29 木 練習 29 土 1 29 火 練習 29 金 練習
30 日 1 30 火 練習 30 木 練習 30 日 1 30 水 1 30 土 1

31 水 1 31 月 1 31 木 練習

日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 練習 1 水 1 1 金 練習 1 月 1 1 木 1 1 金 1
2 月 1 2 木 練習 2 土 1 2 火 1 2 金 1 2 土 1
3 火 練習 3 金 1 3 日 練習 3 水 1 3 土 1 3 日 1
4 水 1 4 土 1 4 月 1 4 木 1 4 日 1 4 月 1
5 木 1 5 日 練習 5 火 練習 5 金 1 5 月 1 5 火 練習
6 金 1 6 月 1 6 水 1 6 土 1 6 火 1 6 水 1
7 土 1 7 火 練習 7 木 練習 7 日 練習 7 水 1 7 木 1
8 日 1 8 水 1 8 金 練習 8 月 1 8 木 1 8 金 1
9 月 1 9 木 練習 9 土 1 9 火 練習 9 金 練習 9 土 1
10 火 1 10 金 練習 10 日 練習 10 水 1 10 土 1 10 日 1
11 水 1 11 土 1 11 月 1 11 木 練習 11 日 練習 11 月 1
12 木 1 12 日 練習 12 火 練習 12 金 練習 12 月 1 12 火 1
13 金 練習 13 月 1 13 水 1 13 土 1 13 火 練習 13 水 1
14 土 1 14 火 1 14 木 練習 14 日 練習 14 水 1 14 木 練習
15 日 1 15 水 1 15 金 練習 15 月 1 15 木 練習 15 金 練習
16 月 1 16 木 1 16 土 1 16 火 練習 16 金 練習 16 土 1
17 火 練習 17 金 1 17 日 練習 17 水 1 17 土 1 17 日 練習
18 水 1 18 土 1 18 月 1 18 木 練習 18 日 練習 18 月 1
19 木 練習 19 日 1 19 火 練習 19 金 練習 19 月 1 19 火 練習
20 金 練習 20 月 1 20 水 1 20 土 1 20 火 練習 20 水 1
21 土 1 21 火 1 21 木 練習 21 日 練習 21 水 1 21 木 練習
22 日 練習 22 水 1 22 金 練習 22 月 1 22 木 練習 22 金 練習
23 月 1 23 木 1 23 土 1 23 火 練習 23 金 練習 23 土 1
24 火 練習 24 金 練習 24 日 練習 24 水 1 24 土 1 24 日 練習
25 水 1 25 土 1 25 月 1 25 木 練習 25 日 練習 25 月 1
26 木 練習 26 日 練習 26 火 練習 26 金 練習 26 月 1 26 火 練習
27 金 練習 27 月 1 27 水 1 27 土 1 27 火 練習 27 水 1
28 土 1 28 火 練習 28 木 1 28 日 練習 28 水 1 28 木 練習
29 日 練習 29 水 1 29 金 1 29 月 1 29 木 1 29 金 練習
30 月 1 30 木 練習 30 土 1 30 火 1 30 土 1
31 火 練習 31 日 1 31 水 1 31 日 練習

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

計画 ３月 計画

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

計画 １月 計画 ２月１０月 計画 １１月 計画 １２月

計画 ７月 計画 ８月

２０２３年度　　辺土名高校　バレーボール同好会活動　年間計画
４月 計画 ５月 計画 ６月 計画 ９月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 1 月 1 1 木 練習 1 土 1 1 火 1 1 金 1
2 日 1 2 火 1 2 金 1 2 日 1 2 水 1 2 土 1
3 月 1 3 水 1 3 土 1 3 月 1 3 木 練習 3 日 1
4 火 1 4 木 1 4 日 1 4 火 1 4 金 1 4 月 1
5 水 1 5 金 1 5 月 1 5 水 1 5 土 1 5 火 1
6 木 1 6 土 1 6 火 1 6 木 練習 6 日 1 6 水 1
7 金 1 7 日 1 7 水 1 7 金 1 7 月 1 7 木 練
8 土 1 8 月 1 8 木 練習 8 土 1 8 火 1 8 金 1
9 日 1 9 火 1 9 金 1 9 日 1 9 水 1 9 土 1
10 月 1 10 水 1 10 土 1 10 月 1 10 木 1 10 日 1
11 火 1 11 木 練習 11 日 1 11 火 1 11 金 1 11 月 1
12 水 1 12 金 1 12 月 1 12 水 1 12 土 1 12 火 1
13 木 1 13 土 1 13 火 1 13 木 練習 13 日 1 13 水 1
14 金 1 14 日 1 14 水 1 14 金 1 14 月 1 14 木 練習
15 土 1 15 月 1 15 木 練習 15 土 1 15 火 1 15 金 1
16 日 1 16 火 1 16 金 1 16 日 1 16 水 1 16 土 1
17 月 1 17 水 1 17 土 1 17 月 1 17 木 練習 17 日 1
18 火 1 18 木 練習 18 日 1 18 火 1 18 金 1 18 月 1
19 水 1 19 金 1 19 月 1 19 水 1 19 土 1 19 火 1
20 木 練習 20 土 1 20 火 1 20 木 練習 20 日 1 20 水 1
21 金 1 21 日 1 21 水 1 21 金 1 21 月 1 21 木 練習
22 土 1 22 月 1 22 木 練習 22 土 1 22 火 1 22 金 1
23 日 1 23 火 1 23 金 1 23 日 1 23 水 1 23 土 1
24 月 1 24 水 1 24 土 1 24 月 1 24 木 練習 24 日 1
25 火 1 25 木 練習 25 日 1 25 火 1 25 金 1 25 月 1
26 水 1 26 金 1 26 月 1 26 水 1 26 土 1 26 火 1
27 木 練習 27 土 1 27 火 1 27 木 練習 27 日 1 27 水 1
28 金 1 28 日 1 28 水 1 28 金 1 28 月 1 28 木
29 土 1 29 月 1 29 木 練習 29 土 1 29 火 1 29 金 1
30 日 1 30 火 1 30 木 1 30 日 1 30 水 1 30 土 1

31 水 1 31 月 1 31 木 練習

日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 1 1 金 1 1 月 1 1 木 練習 1 金 1
2 月 1 2 木 1 2 土 1 2 火 1 2 金 1 2 土 1
3 火 1 3 金 1 3 日 1 3 水 1 3 土 1 3 日 1
4 水 1 4 土 1 4 月 1 4 木 1 4 日 1 4 月 1
5 木 練 5 日 1 5 火 1 5 金 1 5 月 1 5 火 1
6 金 1 6 月 1 6 水 1 6 土 1 6 火 1 6 水 1
7 土 1 7 火 1 7 木 練習 7 日 1 7 水 1 7 木 練習
8 日 1 8 水 1 8 金 1 8 月 1 8 木 練習 8 金 1
9 月 1 9 木 練習 9 土 1 9 火 1 9 金 1 9 土 1
10 火 1 10 金 1 10 日 1 10 水 1 10 土 1 10 日 1
11 水 1 11 土 1 11 月 1 11 木 練習 11 日 1 11 月 1
12 木 練 12 日 1 12 火 1 12 金 1 12 月 1 12 火 1
13 金 1 13 月 1 13 水 1 13 土 1 13 火 1 13 水 1
14 土 1 14 火 1 14 木 練習 14 日 1 14 水 1 14 木 1
15 日 1 15 水 1 15 金 1 15 月 1 15 木 練習 15 金 1
16 月 1 16 木 練習 16 土 1 16 火 1 16 金 1 16 土 1
17 火 1 17 金 1 17 日 1 17 水 1 17 土 1 17 日 1
18 水 1 18 土 1 18 月 1 18 木 練習 18 日 1 18 月 1
19 木 練 19 日 1 19 火 1 19 金 1 19 月 1 19 火 1
20 金 1 20 月 1 20 水 1 20 土 1 20 火 1 20 水 1
21 土 1 21 火 1 21 木 練習 21 日 1 21 水 1 21 木 練習
22 日 1 22 水 1 22 金 1 22 月 1 22 木 練習 22 金 1
23 月 1 23 木 1 23 土 1 23 火 1 23 金 1 23 土 1
24 火 1 24 金 1 24 日 1 24 水 1 24 土 1 24 日 1
25 水 1 25 土 1 25 月 1 25 木 練習 25 日 1 25 月 1
26 木 練 26 日 1 26 火 1 26 金 1 26 月 1 26 火 1
27 金 1 27 月 1 27 水 1 27 土 1 27 火 1 27 水 1
28 土 1 28 火 1 28 木 1 28 日 1 28 水 1 28 木 1
29 日 1 29 水 1 29 金 1 29 月 1 29 木 練習 29 金 1
30 月 1 30 木 練習 30 土 1 30 火 1 30 土 1
31 火 1 31 日 1 31 水 1 31 日 1

２０２３年度　　辺土名高校　吹奏楽部活動　年間計画
４月 計画 ５月 計画 ６月 計画 ９月 計画計画 ７月 計画 ８月

計画 １月 計画 ２月１０月 計画 １１月 計画 １２月

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

計画 ３月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 1 月 1 1 木 大会 NHKコンテスト 1 土 1 1 火 1 1 金
2 日 1 2 火 1 2 金 大会 NHKコンテスト 2 日 1 2 水 1 2 土 1
3 月 1 3 水 1 3 土 1 3 月 練習 3 木 1 3 日 1
4 火 1 4 木 1 4 日 1 4 火 1 4 金 1 4 月
5 水 1 5 金 1 5 月 練習 5 水 練習 5 土 1 5 火 1
6 木 1 6 土 1 6 火 1 6 木 練習 6 日 1 6 水
7 金 1 7 日 1 7 水 練習 7 金 練習 7 月 1 7 木
8 土 1 8 月 1 8 木 練習 8 土 1 8 火 1 8 金
9 日 1 9 火 1 9 金 練習 9 日 1 9 水 1 9 土 1
10 月 1 10 水 1 10 土 1 10 月 練習 10 木 1 10 日 1
11 火 1 11 木 1 11 日 1 11 火 1 11 金 1 11 月
12 水 1 12 金 1 12 月 練習 12 水 練習 12 土 1 12 火 1
13 木 1 13 土 1 13 火 1 13 木 練習 13 日 1 13 水
14 金 1 14 日 1 14 水 1 14 金 練習 14 月 1 14 木
15 土 1 15 月 1 15 木 1 15 土 1 15 火 1 15 金
16 日 大会 塩屋マラソン役員8時～ 16 火 1 中間考査 16 金 1 16 日 1 16 水 1 16 土 1
17 月 1 17 水 1 中間考査 17 土 1 17 月 1 17 木 1 17 日 1
18 火 1 18 木 1 18 日 1 18 火 練習 18 金 1 18 月 1
19 水 1 19 金 1 19 月 1 19 水 練習 19 土 1 19 火 1
20 木 1 20 土 1 20 火 1 期末考査 20 木 1 20 日 1 20 水
21 金 1 21 日 1 21 水 1 期末考査 21 金 1 21 月 1 21 木
22 土 1 22 月 1 22 木 練習 期末考査 22 土 1 22 火 1 22 金
23 日 1 23 火 1 23 金 練習 23 日 1 23 水 1 23 土 1
24 月 1 24 水 練習 24 土 1 24 月 1 24 木 1 24 日 1
25 火 1 25 木 練習 25 日 1 25 火 1 25 金 1 25 月
26 水 1 26 金 練習 抽選会(Nコン) 26 月 練習 26 水 1 26 土 1 26 火 1
27 木 練 27 土 1 27 火 1 27 木 1 27 日 1 27 水
28 金 1 28 日 1 28 水 練習 28 金 1 28 月 1 28 木
29 土 1 29 月 練習 29 木 練習 29 土 1 29 火 1 29 金
30 日 1 30 火 練習 30 金 練習 30 日 1 30 水 1 30 土 1

31 水 練習 31 月 1 31 木 1

日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 1 金 1 ロードレース大会 1 月 1 1 木 1 1 金 卒業式
2 月 2 木 放送コンテスト 2 土 1 2 火 1 2 金 1 2 土 1
3 火 1 3 金 1 3 日 1 3 水 1 3 土 1 3 日 1
4 水 4 土 1 4 月 4 木 1 4 日 1 4 月
5 木 1 5 日 1 5 火 1 5 金 1 5 月 1 5 火 1 入検場設営
6 金 1 6 月 6 水 6 土 1 6 火 1 1､2年学年末 6 水 1 自宅学習
7 土 1 7 火 1 7 木 7 日 1 7 水 1 1､2年学年末 7 木 1 自宅学習
8 日 1 8 水 8 金 8 月 1 8 木 1 1､2年学年末 8 金 1 自宅学習
9 月 1 9 木 9 土 1 9 火 1 始業式 9 金 9 土 1
10 火 1 10 金 10 日 1 10 水 10 土 1 10 日 1
11 水 1 中間考査 11 土 1 11 月 11 木 11 日 1 11 月 1 自宅学習
12 木 中間考査 12 日 1 12 火 1 12 金 12 月 1 12 火 1 自宅学習
13 金 13 月 13 水 13 土 1 13 火 13 水
14 土 1 14 火 14 木 14 日 1 14 水 14 木
15 日 1 15 水 1 15 金 15 月 1 15 木 15 金
16 月 16 木 1 16 土 1 16 火 1 16 金 16 土 1
17 火 1 17 金 1 17 日 1 17 水 1 ３年学年末考査 17 土 1 17 日 1
18 水 18 土 1 18 月 18 木 1 ３年学年末考査 18 日 1 18 月
19 木 19 日 1 19 火 1 19 金 ３年学年末考査 19 月 19 火
20 金 20 月 1 20 水 20 土 1 20 火 20 水 1
21 土 1 21 火 1 期末考査 21 木 21 日 1 21 水 21 木 1 ワックス清掃
22 日 1 22 水 1 期末考査 22 金 22 月 22 木 22 金 1 修了式
23 月 23 木 1 23 土 1 23 火 1 23 金 1 23 土 1
24 火 1 24 金 期末考査 24 日 1 24 水 24 土 1 24 日 1
25 水 25 土 1 25 月 1 終業式 25 木 25 日 1 25 月 1
26 木 26 日 1 26 火 1 26 金 26 月 26 火 1
27 金 27 月 27 水 1 27 土 1 27 火 27 水 1
28 土 1 28 火 1 28 木 1 28 日 1 28 水 28 木 1
29 日 1 29 水 29 金 1 29 月 29 木 29 金 1
30 月 30 木 30 土 1 30 火 1 30 土 1
31 火 1 31 日 1 31 水 31 日 1

２０２３年度　　　辺土名高校　放送部活動　年間計画
４月 計画 ５月 計画 ６月 計画 ９月 計画計画 ７月 計画 ８月

計画 １月 計画 ２月１０月 計画 １１月 計画 １２月

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

計画 ３月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 1 月 1 1 木 練習 1 土 1 1 火 練習 1 金 練習
2 日 1 2 火 1 2 金 練習 2 日 1 2 水 練習 2 土 1
3 月 1 3 水 1 3 土 1 3 月 練習 3 木 練習 3 日 1
4 火 1 4 木 1 4 日 1 4 火 練習 4 金 練習 4 月 練習
5 水 1 5 金 1 5 月 練習 5 水 練習 5 土 1 5 火 練習
6 木 1 6 土 1 6 火 練習 6 木 練習 6 日 1 6 水 練習
7 金 1 7 日 1 7 水 練習 7 金 練習 7 月 練習 7 木 練習
8 土 1 8 月 練習 8 木 練習 8 土 1 8 火 練習 8 金 練習
9 日 1 9 火 1 9 金 練習 9 日 1 9 水 1 9 土 1
10 月 練習 10 水 1 10 土 1 10 月 練習 10 木 1 10 日 1
11 火 練習 11 木 1 11 日 1 11 火 練習 11 金 1 11 月 練習
12 水 練習 12 金 1 12 月 練習 12 水 練習 12 土 1 12 火 練習
13 木 練習 13 土 1 13 火 1 13 木 練習 13 日 1 13 水 練習
14 金 練習 14 日 1 14 水 1 14 金 練習 14 月 練習 14 木 練習
15 土 1 15 月 1 15 木 1 15 土 1 15 火 練習 15 金 練習
16 日 1 16 火 1 16 金 1 16 日 1 16 水 練習 16 土 1
17 月 練習 17 水 練習 17 土 1 17 月 1 17 木 練習 17 日 1
18 火 練習 18 木 練習 18 日 1 18 火 練習 18 金 練習 18 月 1
19 水 練習 19 金 練習 19 月 1 19 水 練習 19 土 1 19 火 練習
20 木 練習 20 土 1 20 火 1 20 木 練習 20 日 1 20 水 練習
21 金 練習 21 日 1 21 水 1 21 金 練習 21 月 練習 21 木 1
22 土 1 22 月 練習 22 木 練習 22 土 1 22 火 練習 22 金 練習
23 日 1 23 火 練習 23 金 1 23 日 1 23 水 練習 23 土 1
24 月 練習 24 水 練習 24 土 1 24 月 練習 24 木 練習 24 日 1
25 火 練習 25 木 練習 25 日 1 25 火 練習 25 金 練習 25 月 練習
26 水 練習 26 金 練習 26 月 練習 26 水 練習 26 土 1 26 火 練習
27 木 練習 27 土 1 27 火 練習 27 木 練習 27 日 1 27 水 練習
28 金 練習 28 日 1 28 水 練習 28 金 練習 28 月 1 28 木 1
29 土 1 29 月 練習 29 木 練習 29 土 1 29 火 1 29 金 1
30 日 1 30 火 練習 30 金 練習 30 日 1 30 水 1 30 土 1

31 水 練習 31 月 練習 31 木 練習

日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 練習 1 金 練習 1 月 1 1 木 1 1 金 1
2 月 練習 2 木 練習 2 土 1 2 火 1 2 金 1 2 土 1
3 火 練習 3 金 1 3 日 1 3 水 1 3 土 1 3 日 1
4 水 1 4 土 1 4 月 練習 4 木 1 4 日 1 4 月 練習
5 木 1 5 日 1 5 火 練習 5 金 1 5 月 1 5 火 1
6 金 1 6 月 練習 6 水 練習 6 土 1 6 火 1 6 水 1
7 土 1 7 火 練習 7 木 練習 7 日 1 7 水 1 7 木 1
8 日 1 8 水 練習 8 金 練習 8 月 1 8 木 練習 8 金 1
9 月 1 9 木 練習 9 土 1 9 火 練習 9 金 練習 9 土 1
10 火 1 10 金 練習 10 日 1 10 水 練習 10 土 1 10 日 1
11 水 1 11 土 1 11 月 練習 11 木 練習 11 日 1 11 月 1
12 木 練習 12 日 1 12 火 練習 12 金 練習 12 月 1 12 火 1
13 金 練習 13 月 練習 13 水 練習 13 土 1 13 火 練習 13 水 練習
14 土 1 14 火 1 14 木 練習 14 日 1 14 水 練習 14 木 練習
15 日 1 15 水 1 15 金 練習 15 月 練習 15 木 練習 15 金 練習
16 月 練習 16 木 1 16 土 1 16 火 練習 16 金 練習 16 土 1
17 火 練習 17 金 1 17 日 1 17 水 練習 17 土 1 17 日 1
18 水 練習 18 土 1 18 月 練習 18 木 練習 18 日 1 18 月 練習
19 木 練習 19 日 1 19 火 練習 19 金 練習 19 月 練習 19 火 練習
20 金 練習 20 月 1 20 水 練習 20 土 1 20 火 練習 20 水 1
21 土 1 21 火 1 21 木 練習 21 日 1 21 水 練習 21 木 練習
22 日 1 22 水 1 22 金 練習 22 月 練習 22 木 練習 22 金 練習
23 月 練習 23 木 1 23 土 1 23 火 練習 23 金 1 23 土 1
24 火 練習 24 金 練習 24 日 1 24 水 練習 24 土 1 24 日 1
25 水 練習 25 土 1 25 月 練習 25 木 練習 25 日 1 25 月 1
26 木 練習 26 日 1 26 火 1 26 金 練習 26 月 練習 26 火 1
27 金 練習 27 月 練習 27 水 1 27 土 1 27 火 練習 27 水 1
28 土 1 28 火 練習 28 木 1 28 日 1 28 水 練習 28 木 1
29 日 1 29 水 練習 29 金 1 29 月 練習 29 木 練習 29 金 1
30 月 練習 30 木 練習 30 土 1 30 火 1 30 土 1
31 火 練習 31 日 1 31 水 1 31 日 1

２０２３年度　　　　辺土名高校　軽音楽部活動　年間計画
４月 計画 ５月 計画 ６月 計画 ９月 計画計画 ７月 計画 ８月

計画 １月 計画 ２月１０月 計画 １１月 計画 １２月

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

計画 ３月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 1 月 1 1 木 1 1 土 1 1 火 1 1 金 1
2 日 1 2 火 1 2 金 1 2 日 1 2 水 1 2 土 1
3 月 1 3 水 1 3 土 1 3 月 活動 3 木 1 3 日 1
4 火 1 4 木 1 4 日 1 4 火 1 4 金 1 4 月 活動
5 水 1 5 金 1 5 月 活動 5 水 1 5 土 1 5 火 1
6 木 1 6 土 1 6 火 1 6 木 1 6 日 1 6 水 1
7 金 1 7 日 1 7 水 1 7 金 1 7 月 1 7 木 1
8 土 1 8 月 活動 8 木 1 8 土 1 8 火 1 8 金 1
9 日 1 9 火 1 9 金 1 9 日 1 9 水 1 9 土 1
10 月 1 10 水 1 10 土 1 10 月 活動 10 木 1 10 日 1
11 火 1 11 木 1 11 日 1 11 火 1 11 金 1 11 月 活動
12 水 1 12 金 1 12 月 活動 12 水 1 12 土 1 12 火 1
13 木 1 13 土 1 13 火 1 13 木 1 13 日 1 13 水 1
14 金 1 14 日 1 14 水 1 14 金 1 14 月 1 14 木 1
15 土 1 15 月 1 15 木 1 15 土 1 15 火 1 15 金 1
16 日 1 16 火 1 16 金 1 16 日 1 16 水 1 16 土 1
17 月 活動 17 水 1 17 土 1 17 月 1 17 木 1 17 日 1
18 火 1 18 木 1 18 日 1 18 火 1 18 金 1 18 月 1
19 水 1 19 金 1 19 月 1 19 水 1 19 土 1 19 火 1
20 木 1 20 土 1 20 火 1 20 木 1 20 日 1 20 水 1
21 金 1 21 日 1 21 水 1 21 金 1 21 月 1 21 木 1
22 土 1 22 月 活動 22 木 1 22 土 1 22 火 1 22 金 1
23 日 1 23 火 1 23 金 1 23 日 1 23 水 1 23 土 1
24 月 活動 24 水 1 24 土 1 24 月 1 24 木 1 24 日 1
25 火 1 25 木 1 25 日 1 25 火 1 25 金 1 25 月 活動
26 水 1 26 金 1 26 月 活動 26 水 1 26 土 1 26 火 1
27 木 1 27 土 1 27 火 1 27 木 1 27 日 1 27 水 1
28 金 1 28 日 1 28 水 1 28 金 1 28 月 1 28 木 1
29 土 1 29 月 活動 29 木 1 29 土 1 29 火 1 29 金 1
30 日 1 30 火 1 30 木 1 30 日 1 30 水 1 30 土 1

31 水 1 31 月 1 31 木 1

日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 1 1 金 1 1 月 1 1 木 1 1 金 1
2 月 1 2 木 1 2 土 1 2 火 1 2 金 1 2 土 1
3 火 1 3 金 1 3 日 1 3 水 1 3 土 1 3 日 1
4 水 1 4 土 1 4 月 活動 4 木 1 4 日 1 4 月 活動
5 木 1 5 日 1 5 火 1 5 金 1 5 月 活動 5 火 1
6 金 1 6 月 活動 6 水 1 6 土 1 6 火 1 6 水 1
7 土 1 7 火 1 7 木 1 7 日 1 7 水 1 7 木 1
8 日 1 8 水 1 8 金 1 8 月 1 8 木 1 8 金 1
9 月 1 9 木 1 9 土 1 9 火 1 9 金 1 9 土 1
10 火 1 10 金 1 10 日 1 10 水 1 10 土 1 10 日 1
11 水 1 11 土 1 11 月 活動 11 木 1 11 日 1 11 月 1
12 木 1 12 日 1 12 火 1 12 金 1 12 月 1 12 火 1
13 金 1 13 月 活動 13 水 1 13 土 1 13 火 1 13 水 1
14 土 1 14 火 1 14 木 1 14 日 1 14 水 1 14 木 1
15 日 1 15 水 1 15 金 1 15 月 活動 15 木 1 15 金 1
16 月 活動 16 木 1 16 土 1 16 火 1 16 金 1 16 土 1
17 火 1 17 金 1 17 日 1 17 水 1 17 土 1 17 日 1
18 水 1 18 土 1 18 月 活動 18 木 1 18 日 1 18 月 活動
19 木 1 19 日 1 19 火 1 19 金 1 19 月 1 19 火 1
20 金 1 20 月 活動 20 水 1 20 土 1 20 火 1 20 水 1
21 土 1 21 火 1 21 木 1 21 日 1 21 水 1 21 木 1
22 日 1 22 水 1 22 金 1 22 月 活動 22 木 1 22 金 1
23 月 活動 23 木 1 23 土 1 23 火 1 23 金 1 23 土 1
24 火 1 24 金 1 24 日 1 24 水 1 24 土 1 24 日 1
25 水 1 25 土 1 25 月 1 25 木 1 25 日 1 25 月 1
26 木 1 26 日 1 26 火 1 26 金 1 26 月 活動 26 火 1
27 金 1 27 月 活動 27 水 1 27 土 1 27 火 1 27 水 1
28 土 1 28 火 1 28 木 1 28 日 1 28 水 1 28 木 1
29 日 1 29 水 1 29 金 1 29 月 活動 29 木 1 29 金 1
30 月 活動 30 木 1 30 土 1 30 火 1 30 土 1
31 火 1 31 日 1 31 水 1 31 日 1

２０２３年度　　　辺土名高校　美術部活動　年間計画
４月 計画 ５月 計画 ６月 計画 ９月 計画計画 ７月 計画 ８月

計画 １月 計画 ２月１０月 計画 １１月 計画 １２月

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

備考
（大会名・場所・時間

帯・
ｅｔｃ）

計画 ３月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 1 月 活動 1 木 活動 1 土 活動 1 火 大会 自然環境サミット 1 金 活動
2 日 1 2 火 1 2 金 活動 2 日 1 2 水 大会 自然環境サミット 2 土 活動
3 月 活動 3 水 1 3 土 活動 3 月 活動 3 木 大会 自然環境サミット 3 日 1
4 火 活動 4 木 1 4 日 1 4 火 活動 4 金 大会 自然環境サミット 4 月 活動
5 水 1 5 金 1 5 月 活動 5 水 1 5 土 活動 5 火 活動
6 木 活動 6 土 1 6 火 活動 6 木 活動 6 日 1 6 水 1
7 金 活動 7 日 1 7 水 1 7 金 活動 7 月 活動 7 木 活動
8 土 活動 8 月 活動 8 木 活動 8 土 活動 8 火 活動 8 金 活動
9 日 1 9 火 活動 9 金 活動 9 日 1 9 水 1 9 土 活動
10 月 活動 10 水 1 10 土 活動 10 月 活動 10 木 活動 10 日 1
11 火 活動 11 木 活動 11 日 1 11 火 活動 11 金 活動 11 月 活動
12 水 1 12 金 活動 12 月 活動 12 水 1 12 土 活動 12 火 活動
13 木 活動 13 土 活動 13 火 活動 13 木 活動 13 日 1 13 水 1
14 金 活動 14 日 1 14 水 1 14 金 活動 14 月 活動 14 木 活動
15 土 活動 15 月 活動 15 木 活動 15 土 活動 15 火 活動 15 金 活動
16 日 1 16 火 活動 16 金 活動 16 日 1 16 水 1 16 土 活動
17 月 活動 17 水 1 17 土 活動 17 月 活動 17 木 活動 17 日 1
18 火 活動 18 木 活動 18 日 1 18 火 活動 18 金 活動 18 月 活動
19 水 1 19 金 活動 19 月 活動 19 水 1 19 土 活動 19 火 活動
20 木 活動 20 土 活動 20 火 活動 20 木 活動 20 日 1 20 水 1
21 金 活動 21 日 1 21 水 1 21 金 活動 21 月 活動 21 木 活動
22 土 活動 22 月 活動 22 木 活動 22 土 活動 22 火 活動 22 金 活動
23 日 1 23 火 活動 23 金 活動 23 日 1 23 水 1 23 土 活動
24 月 活動 24 水 1 24 土 活動 24 月 活動 24 木 活動 24 日 1
25 火 活動 25 木 活動 25 日 1 25 火 活動 25 金 活動 25 月 活動
26 水 1 26 金 活動 26 月 活動 26 水 1 26 土 活動 26 火 活動
27 木 活動 27 土 活動 27 火 活動 27 木 活動 27 日 1 27 水 1
28 金 活動 28 日 1 28 水 1 28 金 活動 28 月 活動 28 木 活動
29 土 活動 29 月 活動 29 木 活動 29 土 活動 29 火 活動 29 金 活動
30 日 1 30 火 活動 30 木 活動 30 日 1 30 水 1 30 土 活動

31 水 1 31 月 活動 31 木 活動

日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 1 1 金 活動 1 月 活動 1 木 活動 1 金 活動
2 月 活動 2 木 活動 2 土 活動 2 火 活動 2 金 活動 2 土 活動
3 火 活動 3 金 活動 3 日 1 3 水 1 3 土 活動 3 日 1
4 水 1 4 土 活動 4 月 活動 4 木 活動 4 日 1 4 月 活動
5 木 活動 5 日 1 5 火 活動 5 金 活動 5 月 活動 5 火 活動
6 金 活動 6 月 活動 6 水 1 6 土 活動 6 火 活動 6 水 1 高校入試
7 土 活動 7 火 活動 7 木 活動 7 日 1 7 水 1 7 木 1 高校入試
8 日 1 8 水 1 8 金 活動 8 月 活動 8 木 活動 8 金 1
9 月 活動 9 木 活動 9 土 活動 9 火 活動 9 金 活動 9 土 活動
10 火 活動 10 金 活動 10 日 1 10 水 1 10 土 活動 10 日 1
11 水 1 11 土 活動 11 月 活動 11 木 活動 11 日 1 11 月 活動
12 木 活動 12 日 1 12 火 活動 12 金 活動 12 月 活動 12 火 活動
13 金 活動 13 月 活動 13 水 1 13 土 活動 13 火 活動 13 水 1
14 土 活動 14 火 活動 14 木 活動 14 日 1 14 水 1 14 木 活動
15 日 1 15 水 1 15 金 活動 15 月 活動 15 木 活動 15 金 活動
16 月 活動 16 木 活動 16 土 活動 16 火 活動 16 金 活動 16 土 活動
17 火 活動 17 金 活動 17 日 1 17 水 1 17 土 活動 17 日 1
18 水 1 18 土 活動 18 月 活動 18 木 活動 18 日 1 18 月 活動
19 木 活動 19 日 1 19 火 活動 19 金 活動 19 月 活動 19 火 活動
20 金 活動 20 月 活動 20 水 1 20 土 活動 20 火 活動 20 水 1
21 土 活動 21 火 活動 21 木 活動 21 日 1 21 水 1 21 木 活動
22 日 1 22 水 1 22 金 活動 22 月 活動 22 木 活動 22 金 活動
23 月 活動 23 木 活動 23 土 活動 23 火 活動 23 金 活動 23 土 活動
24 火 活動 24 金 活動 24 日 1 24 水 1 24 土 活動 24 日 1
25 水 1 25 土 活動 25 月 活動 25 木 活動 25 日 1 25 月 活動
26 木 活動 26 日 1 26 火 活動 26 金 活動 26 月 活動 26 火 活動
27 金 活動 27 月 活動 27 水 1 27 土 活動 27 火 活動 27 水 1
28 土 活動 28 火 活動 28 木 活動 28 日 1 28 水 1 28 木 活動
29 日 1 29 水 1 29 金 活動 29 月 活動 29 木 活動 29 金 活動
30 月 活動 30 木 活動 30 土 活動 30 火 活動 30 土 活動
31 火 活動 31 日 1 31 水 1 31 日 1

２０２３年度　　　辺土名高校　サイエンス部活動　年間計画
４月 計画 ５月 計画 ６月 計画 ９月 計画計画 ７月 計画 ８月
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計画 ３月 計画



日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 土 1 1 月 1 1 木 1 ２年自然環境科宿泊学習 1 土 1 1 火 1 1 金 1 ２学期始業式
2 日 1 2 火 1 2 金 1 ２年自然環境科宿泊学習 2 日 1 2 水 1 環境サミット 2 土 1
3 月 1 3 水 1 3 土 1 3 月 活動 辺高祭に向けて 3 木 1 環境サミット 3 日 1
4 火 1 4 木 1 4 日 1 4 火 活動 辺高祭企画書再提出 4 金 1 環境サミット 4 月 1
5 水 1 5 金 1 5 月 活動 辺高祭に向けて 5 水 1 5 土 1 5 火 1
6 木 1 6 土 1 6 火 活動 辺高祭に向けて 6 木 1 6 日 1 6 水 1
7 金 1 7 日 1 7 水 1 7 金 1 総合 7 月 1 7 木 1
8 土 1 8 月 1 8 木 活動 辺高祭に向けて 8 土 1 8 火 1 8 金 1
9 日 1 9 火 1 9 金 活動 辺高祭に向けて 9 日 1 9 水 1 9 土 1
10 月 1 10 水 1 10 土 1 10 月 活動 生徒と相談 10 木 1 10 日 1
11 火 1 11 木 1 11 日 1 11 火 活動 生徒と相談 11 金 1 11 月 1
12 水 1 12 金 1 12 月 活動 辺高祭に向けて 12 水 活動 生徒と相談 12 土 1 12 火 1
13 木 1 13 土 1 13 火 活動 辺高祭に向けて 13 木 1 13 日 1 13 水 1 第２回実力テスト
14 金 1 14 日 1 14 水 活動 辺高祭に向けて 14 金 1 14 月 1 14 木 活動 辺高祭準備
15 土 1 15 月 1 15 木 活動 辺高祭に向けて 15 土 1 15 火 1 15 金 活動 辺高祭準備
16 日 1 16 火 1 １学期中間テスト 16 金 1 辺高祭企画書提出 16 日 1 16 水 1 16 土 1
17 月 1 17 水 活動 １学期中間テスト 17 土 1 17 月 1 17 木 1 17 日 1
18 火 1 18 木 1 18 日 1 18 火 1 18 金 1 18 月 1
19 水 1 19 金 1 三者面談期間 19 月 1 19 水 1 19 土 1 19 火 活動 辺高祭準備
20 木 1 １年自然環境科宿泊学習 20 土 1 20 火 1 １学期期末テスト 20 木 1 １学期終業式 20 日 1 20 水 活動 辺高祭準備
21 金 活動 部紹介に向けて 21 日 1 21 水 1 １学期期末テスト 21 金 1 県外生三者面談 21 月 1 後期夏期講座 21 木 活動 辺高祭準備
22 土 1 22 月 1 三者面談期間 22 木 1 １学期期末テスト 22 土 1 22 火 1 後期夏期講座 22 金 活動 辺高祭準備
23 日 1 23 火 1 三者面談期間 23 金 1 23 日 1 23 水 1 後期夏期講座 23 土 1
24 月 活動 カラキちんすこう 24 水 1 三者面談期間 24 土 1 24 月 1 前期夏期講習 24 木 1 後期夏期講座 24 日 1
25 火 1 部紹介 25 木 1 三者面談期間 25 日 1 25 火 1 前期夏期講習 25 金 1 後期夏期講座 25 月 活動 辺高祭準備
26 水 活動 顔合わせ・ちんすこう 26 金 1 三者面談期間 26 月 活動 羊羹 26 水 1 前期夏期講習 26 土 1 26 火 活動 辺高祭準備
27 木 1 27 土 1 27 火 活動 羊羹 27 木 1 前期夏期講習 27 日 1 27 水 1 職員会議
28 金 1 28 日 1 28 水 活動 羊羹 28 金 1 前期夏期講習 28 月 1 28 木 活動 辺高祭準備
29 土 1 29 月 1 29 木 1 29 土 1 29 火 1 29 金 活動 辺高祭準備
30 日 1 30 火 1 30 木 1 30 日 1 30 水 1 30 土 活動 辺高祭

31 水 1 31 月 1 31 木 1

日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日 日 曜
練習
大会

休養日

1 日 1 1 水 1 1 金 1 校内ロードレース 1 月 1 1 木 1 1 金 1 卒業式
2 月 1 2 木 1 2 土 1 2 火 1 2 金 1 2 土 1
3 火 1 3 金 1 3 日 1 3 水 1 3 土 1 3 日 1
4 水 1 4 土 1 4 月 1 4 木 1 4 日 1 4 月 1
5 木 1 5 日 1 5 火 1 5 金 1 5 月 1 5 火 1
6 金 1 6 月 1 6 水 1 6 土 1 6 火 1 １２学年末考査 6 水 1
7 土 1 7 火 1 7 木 1 7 日 1 7 水 1 １２学年末考査 7 木 1
8 日 1 8 水 1 8 金 1 8 月 1 8 木 1 １２学年末考査 8 金 1
9 月 1 9 木 1 9 土 1 9 火 1 ３学期始業式 9 金 1 ３年生を送る会 9 土 1
10 火 1 10 金 1 地域クリーンアップ 10 日 1 10 水 1 10 土 1 10 日 1
11 水 1 中間テスト 11 土 1 11 月 1 11 木 1 11 日 1 11 月 1
12 木 活動 中間テスト 12 日 1 12 火 1 12 金 1 12 月 1 12 火 1
13 金 活動 13 月 1 13 水 活動 13 土 1 13 火 1 ２学年修学旅行 13 水 1
14 土 1 14 火 1 14 木 活動 14 日 1 14 水 1 ２学年修学旅行 14 木 1
15 日 1 15 水 1 15 金 1 15 月 1 15 木 1 ２学年修学旅行 15 金 1
16 月 1 16 木 1 16 土 1 16 火 1 16 金 1 16 土 1
17 火 1 17 金 1 17 日 1 17 水 1 ３学年末考査 17 土 1 17 日 1
18 水 1 18 土 1 18 月 1 18 木 1 ３学年末考査 18 日 1 18 月 1
19 木 1 推戴式 19 日 1 19 火 1 19 金 1 ３学年末考査 19 月 1 19 火 1
20 金 1 20 月 1 20 水 1 20 土 1 20 火 1 20 水 1
21 土 1 21 火 1 期末考査 21 木 1 21 日 1 21 水 1 21 木 1
22 日 1 22 水 1 期末考査 22 金 1 22 月 活動 22 木 活動 ３年生出校日 22 金 1 修了式
23 月 1 23 木 1 23 土 1 23 火 活動 23 金 1 23 土 1
24 火 1 24 金 1 期末考査 24 日 1 24 水 活動 24 土 1 24 日 1
25 水 1 25 土 1 25 月 1 ２学期終業式 25 木 1 25 日 1 25 月 1
26 木 1 26 日 1 26 火 1 26 金 1 26 月 1 26 火 1
27 金 1 27 月 活動 27 水 1 27 土 1 27 火 1 27 水 1
28 土 1 県高校新人大会 28 火 活動 28 木 1 28 日 1 28 水 1 28 木 1
29 日 1 県高校新人大会 29 水 活動 29 金 1 29 月 1 29 木 1 卒業式予行演習 29 金 1
30 月 1 30 木 1 30 土 1 30 火 1 30 土 1
31 火 1 31 日 1 31 水 1 31 日 1

２０２３年度　　　　辺土名高校　食物部活動　年間計画
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