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※4 月 25 日（火）身体測定・新体力テ

スト・対面式・部紹介を一日で実施し

ました。本校だからできること！！ 

◎身体測定・新体力テスト 

・生徒自身の発育状態を知り、自ら健

康管理ができるようにすることを目的

として、身長・体重・視力・聴力の測定

を行いました。しっかり健康管理に努

めて下さい。 

・体力テストは、体力・運動能力の現状

を確かめ、結果を分析して不足してい

る能力を高めることを目的とし行いま

した。握力・

上体起こし・

長座体前屈・

反復横跳び・

立ち幅跳び・

50ｍ走・ハン

ドボール投

げを行い、み

んな一生懸

命に取り組

んでいまし

た。 

 

 

生徒の皆さんへ 

４月は新年度開始にあたり、多くの行

事がありました。楽しむことができたでし

ょうか？  

１年生は環境が変わり緊張もあったと

思います。この休みで体調を整えてくださ

い。 

生徒の皆さんは、ゴールデンウィーク

連休は、交通安全などに気をつけ、生活

を乱さないように過ごしてください！ 

 

ＰＡＨＡＲＡスポーツフェスタ 
4 月 28 日（金）新入生を歓迎し、上級生と下級生がスポーツを

通して交流する中で、異学年間のつながりと学級の団結を深める
ことを目的に歓迎球技大会（バレーボール）が開催されました。
本校はクラスごとに生徒数にばらつきがあることから、1 つのク
ラス内で複数のチームを作るなど多くの生徒が出場できるよう工
夫しています。 

結果は、新入生に手加減せず、男子は２年１組Ａチーム、女子
は３年２組が優勝しました。午後の部
では、大縄飛び・フリースロー大会な
ど、個人競技も行われております。生
徒は一日楽しみました。 

 

 

◎対面式・部紹介 4 月 25 日（火）午後 

新入生を辺土名高校生徒会のメンバーとして歓迎し、2･3 年生と

の親睦を深め、高校生活のよいスタートを切ってもらうこと、そし

て、新入生と 2･3 年生との間に活発な部活動が始められるようす

ることを目的としています。  

入学して約 1 ヶ月、新入生の皆さんは高校生活に慣れたでしょ
うか？    

対面式の後、各部活動（サイエンス・美術・食物・野球・ウエ
イトリフティン
グ・ホッケー・ソ
フトテニスなど 14
部）が紹介されま
した。 
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